UNSERE KARTE

kraftsaft

ROT
GELB
GRUN

salat

FRUCHTIG
NUSSIG
VOLLMUNDIG
DER PERFEKTE

UNSERE DRESSINGS

NULLDREI 4,20 NULLVIER 5,20

Smoothie mit Heidelbeeren & Apfel
Smoothie mit Orange & Karotte

Smoothie mit Grunkohl & Birne

NORMAL 5,50 GROSS 7,50 ENORM 9,50

Blattsalat mit Apfel, Birne, Karotte & Kurbiskerne
Blattsalat mit Apfel, Rote Beete & Walnuss
Blattsalat mit Mais, Lauchzwiebeln & Ziegenkase

Lass dir deinen personlichen Salat an der Salattheke zusammenstellen!

HAUSVINAIGRETTE | HIMBEERE-SENF |
TOMATE-MANCGO-BASILIKUM | GORGCGONZOLA-WALNUSS

zusatzlich

BROTSCHEIBE
ROHES EXTRA
EDLES EXTRA

BEILAGENSALAT 3,50
Blattsalat mit Saisongemuse

0,50
Auswahl 0,50
an der . ..
Salattheke 1,00 kleine Uberraschung

eintopf

rostbrot

GRILLGEMUSE
GRUNLING

SUDKASE
RINDERBRATEN
BACON
SCHWARZWALDER

risottoball

salzig
GEMUSEBALL
HACKEBALL

SUSS

APFEL & ZIMT

DIE PORTION 5,00

immer gleich: Jeden Tag neu:
Kartoffeln Saisongemuse (die heutige Zutat verraten wir dir an der Theke)
Karotten &
Champignons eine der folgenden Gewurzmischungen
Zwiebel (entschdrft) MEDITERRAN
DEUTSCH
ORIENTALISCH

vegan vegan

HALB 3,40 / 3,90 | GANZ 5,00 / 6,00

1 Brotscheibe 2 Brotscheiben

mit gegrillter Aubergine, Karotte, Oliven & Kichererbsenmus

mit Tomatenkompott, Erbsenpuree & Aubergine

mit Hirtenkase, Aubergine, Oliven & Kichererbsenmus
mit hausgemachtem Rinderbraten, Gouda & Preiselbeeren
mit Bacon, Erbsenpuree & Gouda

mit Schmand, Schwarzwalder Schinken & Gouda

JE BALL 3,50 Frittierter Ball aus Safranrisotto mit FUllung

Aubergine & Tomatenkompott

Rinderhack, Tomatenkompott & Gouda

JE BALL 2,50 Frittierter Ball aus sissem Risotto mit Fullung

Apfelmus

bald bald bald :-)

hausgetranke

saftschorle

kaffee & tee

Selbstgemachte Sirups in den Geschmacksrichtungen

JOHANNISBEERE-INCGWER
FEIGE-LIMETTE
KAFFEE-ORANGE
MINZE-INCWER-LIMETTE

NULLDREI 2,40
NULLVIER 3,00

entweder
mit Sprudel als LIMONADE

oder

mit heikem Wasser als AUFGUSS

APFELSAFTSCHORLE NULLDREl 2,40
FSPRESSO 1,00
FSPRESSO MACCHIATO 1,50
CAFFE CREMA 2,00
CAPPUCCINO 3,00
LATTE MACCHIATO 3,00
MILCHKAFFEE 3,00
TEE NULLDREI 2,40

( Wir verraten dir an der Theke, NULLVl ER 3,00

welche Teesorten wir haben)


Friedemann
kleine Überraschung

Friedemann
bald bald bald :-)


